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Обоснование актуальности вопроса
В век научно-технического прогресса дети сильно зависят от интернета и гаджетов, которые сильно погружает их в виртуальный мир.   Ребенок  в жизни  отдаляется от повседневной реальности, все  меньше соприкасается с живой природой, заменяет ее на «стрелялки» и «гонки», что лишает его возможности нормальной адаптации со сверстниками. Этому способствует и сам современный мир, в реальную жизнь все больше входит техники: стиральная, посудомоечная машина, электрочайник, газовая плита с розжигом и многое другое. Это не плохо, новые устройства делают нашу жизнь лучше и легче. 
Готовность ребенка к реальной жизни во многом зависит от сенсорного восприятия, так как большая часть проблем, возникающих перед детьми связана с недостаточной точностью и гибкостью восприятия, в результате чего возникают искажения и неточности сенсорных эталонов. 
В городской среде острота проблемы отдыха детей большая, их социализации, гармоничного здоровьесберегающего развития, реабилитации средствами природы может быть снижена путем организации специально оборудованного природного сенсорного уголка.

Сенсорное восприятие необычайно важно само по себе. Оно составляет фундамент развития ребенка, лежит в основе практической деятельности, в него интегрируются все стальные навыки. Через сенсорное восприятие – «вижу», «слышу», «нюхаю», «трогаю», идет познание окружающего мира, и именно оно нередко способствует качественным скачкам в эмоциональном и интеллектуальном развитии детей, что способствует креативному и творческому мышлению. 
ФГОС несколько изменил вектор обучения, так как приоритетная роль теперь отводится деятельности учащихся. Сложившееся традиционное обучение, в основном ограничивались репродуктивными методами, действиями по образцу, к сожалению, такой подход не способен в полной мере реализовать цель. В ходе нашей работы мы перешли к практико-ориентируемым педагогическим технологиям, позволяющим решить проблему поиска эффективных методов возврата в реальную среду, через развитие креативного, творческого мышления.

Изучив литературу и сайты, мы пришли к выводу, что одним не мало важным средством является сенсорное восприятие. Это и определило тему нашего проекта. Сенсорное восприятие как фактор развития креативного, творческого мышления в МБОУ ДО ДЭБЦ ГО г. Уфы.
В городе, как показывает наш опыт и опыт педагогов-практиков, можно создать иную среду с учетом обеспечения и других педагогических условий, что под силу образовательному кластеру. Расширение образовательного пространства ближайшей природной средой поможет гармонизации отношений между детьми и городской социоприродной средой. Такой процесс будет иметь два направления и двойную цель: 
- первое – использование дополнительных каналов связей с природой для воспитания детей, формирования креативного, творческого мышления;
- второе – обращение к природной среде полезно для активного развития сенсорных систем ребенка, способствует здоровьесбережению, здоровьесозиданию, сглаживанию отрицательных воздействий социума, развитию более глубокого чувства сопереживания, толерантности и эстетической утонченности. 
Неслучайно все уникальные педагогические системы, к которым мы относим школы, созданные Л. Н. Толстым, М. Монтессори, В. Сухомлинским, Ш. Амонашвили, Н. Вентцелем, опирались на глубинные связи природы и человека, в которых природа служит вдохновительницей к созидательному труду, источником естественной радости, постоянных открытий и творчества.
Именно в активном взаимодействии педагога, ребенка и природы начинают развиваться такие качества личности, как любознательность, эмоциональная сензитивность, эмпатия, толерантность, осторожность,  ответственность за «братьев наших меньших» и др. 

Инновационная деятельность в Детском эколого-биологическом центре направлена на разработку, апробацию и внедрение в практику деятельности объединений современных педагогических технологий, направленных на эффективное решение тех приоритетных задач, которые заявляет педагогический коллектив. А именно на занятиях давать импульс сенсорного восприятия в зависимости от ведущих каналов поступления информации, а также поощрять выход за рамки традиционного, шаблонного действия.
Актуальность: Уменьшить разрыв между реальной и виртуальной средой, возврат в реальную среду, через сенсорное восприятие. 
Цель, гипотеза, задачи проекта
Цель исследования: Теоретически обосновать и экспериментально проверить методику развития креативного, творческого мышления через сенсорное восприятие.

Гипотеза: Процесс развития креативного, творческого мышления и сенсорного восприятия у детей будет более эффективным при следующих условиях:

- создания благоприятной развивающей среды;

- использования разнообразных методов сенсорного развития личности ребенка.

Объект исследования: Процесс формирования креативного, творческого мышления.
Предмет исследования: Использование разных способов и методов в процессе формирования креативного, творческого мышления.   
В соответствии с поставленной целью необходимо решить следующие задачи: 
Задачи исследования: 

- разработать методику, способствующую развитию у детей полисенсорного восприятия;

- разработать комплекс педагогических средств для развития у обучающихся компонентов эстетической культуры;

- расширить образовательно-воспитательное пространство за счет использования специально оборудованной площадки в оранжерее ДЭБЦ;

- уменьшить разрыв между реальной и виртуальной средой, через сенсорное восприятие;
- разработать комплекс консультаций для педагогов и родителей с целью повышения уровня педагогической грамотности.

Новизна результатов: Используя оранжерею круглогодичного действия в ДЭБЦ, основывались на практико-ориентированном подходе, чтобы идеи экологического образования реализовывались через разные виды деятельности ребенка: экспериментирование, наблюдение, труд, игра, изобразительная, физическая деятельность, формирование навыков самообслуживания,  развитие сенсорного восприятия.

Значение для науки: Состоит в разработке эффективных методик их апробации, дальнейших путей совершенствования в учреждениях дополнительного образования естественнонаучной направленности   

Ценность для практики: Предложенный комплекс средств может быть использован педагогами, работающими в учреждениях  дополнительного образования естественнонаучной направленности
Содержание проекта
Идеи креативного и творческого мышления зародились в глубокой древности. Представления о сущности креативного и творческого мышления, его задачах, цели изменялись, начиная со времен Платона и Аристотеля вплоть до наших дней. Эти изменения во взглядах были обусловлены развитием науки и пониманием сущности ее предмета. Термин «креативность» ввел в 1950 году Дж. Гилфорд и многие исследователи считают этот год началом ее систематического изучения. 
Пономарев Я. А., предлагая целостную концепцию творчества как психического процесса, выделяет креативность как один из аспектов творческого потенциала личности.

Креативность – способность человека порождать необычные идеи, находить оригинальные решения, отклоняющиеся от традиционных схем мышления.

Творчество – способность находить новые решения проблемы, подчеркивая его индивидуальность.

Творческой личностью не рождаются. Креативные способности не создаются, а как-бы высвобождаются. Все зависит от того, какие возможности предоставляет окружающая среда для реализации того потенциала, который в различной степени присущ каждому из нас. Основными параметрами творческой личности можно считать следующие:
- интеллектуально-творческая инициатива;

- жажда познания и преобразования;
- чувствительность к проблемам, ко всему новому;
- склонность к нестандартному решению задач;
- критичность ума, то есть стремление к оценке, выявлению недостатков;
- самостоятельность в поиске путей и выборе способов решения возникающих проблем.

Эта категория и легла в основу сенсорного восприятия развития креативного, творческого мышления у обучающихся  в МБОУ ДО ДЭБЦ ГО г.Уфы.

В наше время проблема сенсорного восприятия, развития креативной, творческой личности, − одна из важнейших задач, стоящих перед обществом. Так как нынешнее поколение стало эмоционально чёрствыми, агрессивными, без чувственными, жестокими по отношению к друг другу и всему тому, что их окружает.
Если представить креативность на бытовом уровне, то ее можно назвать смекалкой, то есть способностью достигать поставленных целей и находить выход из сложившейся непростой ситуации, используя при этом предметы и обстановку нестандартным способом. Со стороны это может показаться чем-то гениальным, но в то же время простым. Возникает мысль: "Почему я до этого не додумался?" Подобный нетривиальный подход к решению проблем и есть креатив.

В переводе с английского это слово скорее звучит как "творить" или "создавать", но относится это не только к материальным вещам. Как видите, это крайне полезная вещь. Но откуда она берется? Согласно Абрахаму Маслоу, американскому психологу, эта способность индивида врожденно свойственна абсолютно каждому, но в ходе воспитания и внешнего воздействия она может быть утрачена. Для оценки уровня творческих способностей человека используются различные тесты, личностные опросники, а также проводится моделирование всевозможных ситуаций.
Т. А. Ребеко, проводя методологический анализ исследований творчества, указывает, что исторически существует два понимания сущности творчества: одно из них отождествляет сущность творчества и творения, другое — описывает сущность творчества с позиций творца. На этом этапе познания вопрос о сущности творчества не ставился, а заменялся практической проблемой отделения продуктивного от репродуктивного. В настоящее время творчество понимается» широко как феномен развития, обновления, потенциал будущей адаптации (А.И. Субетто), специфическая активность человека по преодолению отчуждения - от природы (В. М. Вильчек), как механизм развития (Я. А. Пономарев). 
Таким образом, работая в ДЭБЦ педагогом дополнительного образования нами  была поставлена   цель определить этапы формирования и показатели сформированности креативного, творческого мышления воспитанников творческих объединений в системе дополнительного образования естественнонаучной направленности, как основы развития их сенсорного восприятия, а также выявление эффективных технологий организации этой деятельности.

Сенсорное восприятие - (Лат.: sensus – чувство, ощущение, восприятие, способность ощущения) – это целостное отражение в сознании предметов, явлений и событий в результате непосредственного воздействия  объектов реального мира на органы чувств. Процесс восприятия складывается из обнаружения объекта в воспринимаемом поле, различение в этом объекте отдельных признаков и их синтез.

 Основанием для разработки явилось:

- Концепция Федеральной целевой программы развития образования на 2016-2020года; 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 21.12.2012г.;

- Профессиональный стандарт Педагог дополнительного образования детей и взрослых (утв. приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 8 сентября 2015 г. № 613н),  где в основе лежит создание педагогических условий для формирования и развития творческих способностей, удовлетворения потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, укреплении здоровья, организации свободного времени, профессиональной ориентации; обеспечение достижения учащимися нормативно установленных результатов освоения дополнительных общеобразовательных программ».  
Из этого вытекают следующие задачи: 
- формирование умения учиться;

- личностное развитие;

- общекультурное развитие;

- развитие познавательных интересов;

- формирование коммуникативной компетентности;

- повышение мотивации учащихся;

- помочь обучающимся ДЭБЦ раскрыть свой потенциал, развитие способностей и индивидуального творческого потенциала учащегося;

- создание комфортной среды общения.

Инновационная деятельность в Детском эколого-биологическом центре направлена на разработку, апробацию и внедрение в практику деятельности объединений современных педагогических технологий, направленных на эффективное решение тех приоритетных задач, которые заявляет педагогический коллектив. А именно на занятиях давать импульс сенсорного восприятия в зависимости от ведущих каналов поступления информации, а также поощрять выход за рамки традиционного, шаблонного действия.
В ДЭБЦ  имеется  оранжерея круглогодичного действия, которая служит учебно-опытной площадкой, где собрана богатая  коллекция тропических и субтропических растений, более 100 видов. 

Благодаря цветочно-декоративному разнообразию обучающиеся  могут расширить кругозор, дополнить свои знания о растениях, их жизнедеятельности, влиянии на человека.

Очень важно, когда ребенок имеет возможность приобщаться к прекрасному через работу с живой природой, например, изучить цветочно-декоративные растения, приобрести навыки и умения по уходу и выращиванию, заняться экспериментально-исследовательской работой.

На базе оранжереи, нами было принято решение создать такой проект как сенсорный сад. Он в свою очередь будет способствовать организации здоровьесберегающей образовательной среды через реализацию технологии активную сенсорно-развивающую среду.

Доминирующим в организации сенсорного воспитания является тактильная зона и специально оборудованный природный сенсорный уголок. Сенсорная дорожка для хождения босиком, а также приподнятые столы для выращивания растений, где от мала до велика смогут насладиться природными ощущениями, который  в  свою очередь будет работать по принципу садовой  терапии, а также  решать такие задачи как  отвлекать детей от асоциальных явлений городской среды, решать проблему эмоциональной агрессии средствами природы, прививать детям  любовь к природе, проявлять интерес к эстетически значимым предметам и явлениям, выражающегося в потребности воспринимать и преобразовывать себя и окружающую действительность по законам красоты, составляет потребностно-мотивационную сферу.
Педагогами МБОУ ДО ДЭБЦ применяется множество  разнообразных способов, методов, приемов  с целью формирования эмоционально-эстетической культуры. За многолетний период работы творческий потенциал Центра расширился и окреп. В его структуре в настоящее время функционируют более 23 объединений, в которых занимаются 1500 учащихся в возрасте от 5 до 18 лет.
В Детском эколого-биологическом центре созданы условия:

- созданы условия (определённой ландшафтной среды) для использования всех органов чувств, позволяющий восполнить дефицит эмоционально-чувственного общения с природой у детей (сенсорный уголок);
- разработана обзорная виртуальная экскурсия по оранжерее ДЭБЦ.
Эффективность применения технологий для развития креативного, творческого мышления  личности проводиться в ходе работы объединений «Флорист – дизайнер», «Территориум» Разработаны дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы «Флорист – дизайнер», «Территориум» художественно-эстетической направленности, предназначенная для обучающихся  8-17 лет, в том числе и для детей с ОВЗ.  
Этапы исследования
	Этапы исследования 
	Функции этапа 

	1. Этап 

Организационный этап 

(2018-2019 гг.)


	- изучение и обобщение научной литературы по проблеме исследования;

- определение гипотезы исследования 

	2. Этап 

Практический этап

(2018 – 2019 гг.)
	- проведение формирующего эксперимента, описание технологии развития  творческого, креативного мышления через сенсорное восприятие. 

- разработка комплекса дидактических материалов,  способствующих развитию у детей полисенсорного восприятия;

	3. Завершающий этап (2019 – 2020 гг.):


	- проведение контрольного среза, статистическая обработка эмпирических данных, анализ, систематизация и обобщение результатов исследования, формулирование и корректировка выводов;
- разработка программы направленная на развитие креативного и творческого мышления через сенсорное восприятие


Ожидаемые  результаты

- Уменьшение  разрыва  между реальной и виртуальной средой через  сенсорное восприятие;

- Формирование у обучающихся систем сенсорных эталонов – обобщенных представлений о свойствах, качествах и отношениях  предметов; 

- Оказание терапевтического воздействия посредством общения с растениями и неживой природой;

- Снижение уровня тревожности и реабилитация средствами природы детей, требующих повышенного внимания со стороны педагогов и родителей;

- Разработка дидактико–методического материала  для использования педагогами на занятиях естественнонаучной направленности;
 - Разработка комплекса консультаций для педагогов и родителей с целью повышения уровня педагогической грамотности.

Критерии оценки и показатели уровня ожидаемых результатов

	№ п/п
	Критерии оценки
	Показатели

	
	
	Высокий уровень 

3 балла
	Средний уровень 

2 балла
	Низкий уровень 

1 балл

	1.
	Склонность к творчеству 
	
	
	

	2.
	Потребность в достижении успеха
	
	
	

	3.
	Творческий потенциал
	
	
	

	4.
	Готовность к саморазвитию
	
	
	

	5.
	Творческая активность:

1. чувство новизны

2. критичность

3. направленность на творчество

4. самооценка творчества
	
	
	

	6.
	Развитость творческих (интеллектуальных) качеств:

1. самостоятельность

2. наблюдательность

3. объективность самооценки

4. заинтересованность в деле

5. пытливость

6. предусмотрительность

7. потребность в качественной работе

8. чувство нового

9. творческое мышление (креативность)
	
	
	

	7.
	Сформированность творческих (эмоционально-волевых) качеств:

1. обязательность

2. решительность

3. оптимистичность

4. уравновешенность (уверенность - беспокойность, тревожность)
	
	
	


Результаты опытно – экспериментальной работы

Данная программа исследования будет апробирована в режиме эксперимента в течение 3 учебных лет. Каждый учащийся экспериментальной и контрольной группы будет продиагностирован по следующей схеме:
	№
	Критерии
	Баллы
	Итог
	Рейтинг

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	
	

	1.
	Умение ощущать тонкие, неопределенные сложности, особенности окружающего мира (чувствительность к проблеме, предпочтение сложностей)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Умение выдвигать и выражать большое количество различных идей в данных условиях (беглость)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Умение предлагать разные типы, виды, категории идей (гибкость)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Умение предлагать дополнительные детали, идеи, версии или решения (находчивость, изобретательность, разработанность)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 5.
	Умение проявлять воображение, чувство юмора и развивать гипотетические возможности (воображение, способности к структурированию)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Демонстрировать поведение, которое является неожиданным, оригинальным, но полезным для проблемы (оригинальность, изобретательность и продуктивность).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Воздерживаться от принятия первой, пришедшей в голову, типичной, общепринятой позиции, выдвигать различные идеи и выбрать лучшую (независимость)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Проявлять уверенность в своем решении, несмотря на возникшие затруднения, брать на себя ответственность за нестандартную позицию, мнение, содействующее решению проблемы (уверенный стиль поведения с опорой на себя, самодостаточное поведение)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Обработка полученной информации

Общая оценка креативности является суммой баллов по восьми  пунктам (минимальная оценка – 8, максимальная оценка - 40 баллов). Следующая таблица предлагает распределение суммарных оценок по уровням креативности.

Уровни креативности

	Очень высокий
	40-34 балла

	Высокий 
	33-27 баллов

	Нормальный, средний
	26-20 баллов

	Низкий 
	19-15 баллов

	Очень низкий
	14-0 баллов


Прогноз негативных последствий и механизмов их компенсации
Предполагаемая работа в рамках рассматриваемой программы может вызвать следующие проблемы:

1. Возможна психолого-педагогическая неподготовленность родителей, их нежелание обучать и воспитывать детей с использованием инновационных воспитательно-образовательных технологий. Следовательно, необходимо проводить индивидуальную работу с педагогическими кадрами, родителями, заниматься пропагандой и обоснованием преимуществ обучения и воспитания  с использованием инновационных технологий, созданием комплексно-целевой работы взаимодействия с родителями.

2. Личностный фактор, негативно влияющим на процесс творчества: неуверенность в себе (часто сопутствует общей низкой самооценке), а также слишком сильная уверенность (самоуверенность).
3. Ситуативный фактор, отрицательно влияющий на творческие возможности обучающегося (неуверенность в своих силах, вызванная предыдущими неудачами)
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